
別紙３

練習前(℃) 参加有無 夜（℃） 行動履歴 体調記録 行動履歴詳細

7月1日 水

7月2日 木

7月3日 金

7月4日 土

7月5日 日

7月6日 月

7月7日 火

7月8日 水

7月9日 木

7月10日 金

7月11日 土

7月12日 日

7月13日 月

7月14日 火

7月15日 水

7月16日 木

7月17日 金

7月18日 土

7月19日 日

7月20日 月

7月21日 火

7月22日 水

7月23日 木

7月24日 金

7月25日 土

7月26日 日

7月27日 月

7月28日 火

7月29日 水

7月30日 木

7月31日 金

横浜市立大学ラグビー部 個人検温・体調検査表

名前：                  学年： 

日付


